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AMIT ATUGRUNK.... ;
* Anatomiai attekintés o
» Etioldgiai adatok
*  Funkcionalis eltérések
Nuklearis medicina G




DIAGNOSZTIKA — FIZIKALIS VIZSGALAT




 Fizikalis vizsgalat

 UH

 Pajzsmirigy funkcié — TSH, T3, T4, antitestek
 Tc scintigraphia, MIBI scan

« Egyéb képalkotok: RTG, CT, MR
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ULTRAHANG

a pajzsmirigy kevés kivételtdl eltekintve jol vizsgalhato (/kiv.: alkati-okok,

kooperacio hianya )

gyors, olcso, nem jar ionizal6 sugarzassal

operatorfligg0,de tapasztalt vizsgalo kezében nagyon pontos!
szinte minden relevans kérdésre valaszt adhat

intervenciods beavatkozasok vezérléséhez hasznalt kizarélagos modalitas

nyomonkovetés, reprodukalhatésag



Miért az UH?
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1 EVE TARTO, BIZONYTALAN MOTONEURON TUNETEK MIATT
VEGZETT PET-CT

Report full 8(1)
Trmn 1



STANDARDIZALT LELET:

» Technika: UH készUlék tipusa, a vizsgalatot korlatoz6 tényezok

« Kértorténet: csaladi halmozodas, korabbi nyaki irradiacio, esetleges korahbi
biopszia eredménye

« Eredmények: pajzsmirigy térfogata ( de ez kor-€s,nemfiiggé! )

echoszerkezet
erezettség

gob(0k) —legalabb 5 mm: elhelyezkedése, mérete,alakja, konturja,
echogenitasa,

TIRADS érték
meretvaltozas mértéke
retrosternalis terjedés
tracheahoz valo viszony

 Vélemény és javaslat !!!!

« Képi dokumentacio




A PAJZSMIRIGY GOB MALIGNITASANAK ESELYET
NOVELI

Eletkor <20 év vagy >60 év

Férfi nem

Gyors novekedés
Anamnézisben irradiacio

Méret > 4 cm

Nyomasi tiinetek

Kornyezo szovetekhez fixalt gob
Recurrens paresis

Lymphadenomegalia




» Malignitasra utalhat
Kifejezetten echoszegény
Lobulalt vagy spikulalt kontur
Elmosott szél
Micromeszesedés
Pathologias nyaki nyirokcsomo jelenléte
Magasabb, mint szélesebb elhelyezkedés
Extrathyroidealis terjedés

* Benignitasra utalhat
Egyszer( vagy szeptalt
Spongiform gob
Izolalt mac

NOvekedési Utem .
Intranodularis erezettség™

Elasztografiia soran észlelt merevség, rugalmatlansag —w———



HYROID 'MAGE EPORTING /ND ATA - YSTEM
(TIRADS)

A TIRADS egyre tobb helyen alkalmazasra kerul
UH szempontokat.alapjan-sulyoz
Ertékelés szubjektiV, a vizsgalok kozotti variabalitas nagy

UH jelek egyuttes értékelése alapjan ad ajanlast az FTAB indikacidjara




TIRADS-OK....

CHILI-TIRAD




EU-TIRADS

G.RUSS, S.BONNEMA, M.F.ERDOGAN, C.DURANTE, NGU R., L.LEENHARDT

EUR THYROID J 2017;6:225

Table 2. EU-TIRADS categories and risk of malignancy

Category US features

Malignancy
risk, %

EU-TIRADS 1: normal No nodules

None

EU-TIRADS 2: benign Pure cyst
Entirely spongiform

=0

EU-TIRADS 3: low risk Ovoid, smooth isoechoic/hyperechoic
No features of high suspicion

2-4

EU-TIRADS 4: intermediate risk ~ Ovoid, smooth, mildly hypoechoic
~ No features of high suspicion

EU-TIRADS 5: high risk At least 1 of the following features of high suspicion:
- Irrﬂgulur :-'.|'1;1pr:
- Irregular margins
- Microcalcifications
— Marked hypuuchuguniuiiy (and solid)

EU-TIRADS, European Thyroid Imaging Reporting and Data System; US, ultrasound.




MULTINODULARIS PAJZSMIRIGY BETEGSEGEK -
EU-TIRADS

1. keressik a magas rizikoju goboket - EU TIRADS S

2. Keresslik a kozepesen magas rizikéju goboket ( omm nagyobb ) - EU TIRADS 4

Ha nincs.ilyen gob: amalignitas esélye kevesebb, mint 5%

3. Keresstik az alacsony rizikoju goboket ( legalabb 10 mm ) - EU TIRADS 2, 3




MIKOR JAVASOLT AZ FTAB? - AJANLASOK

Metastasisra gyanus EU-TIRADS 5 EU-TIRADS 4, 5 EU-TIRADS 3-5
nyaki nyirokcsomo
jelenléte

EU-TIRADS 5 és EU-TIRADS 3
Juxtacapsularis Egyeéni elbiralas
Fels6 polusi?

Micromeszek? EU-TIRADS 2

Fiatal kor ( <40 év) ? Ha a cysta
panaszokat okoz

Paciens kérése

Szoros obszervacio




AMIKET A TIRADS NEM VESZ FIGYELEMBE...

Klinikum

Tapintasi lelet
Gyulladasok

Hegek

Ami nem papillaris ....

VAGY NEMEGYER}

Az EU-TIRADS 1 kategdria ( no nodule )

A thyreoiditisek jelentds részében-vannak-inhemegen-,gocos jellegl’”

teruletek, un. pseudonodulusok
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AZ AJANLASOK NEM KOVETIK A
TECHNIKAI FEJLODEST...
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KICSIT NEZZUNK A JOVOBE....




KORSZERU ULTRAHANG
TECHNIKAK

Kontrasztanyagos.ultrahang

(shear wave, strain, dynamic, ARFI,
stb..)

Mesterséges intelligencia (" ) és szamitogép
asszisztalt detektalas ( )
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MESTERSEGES
INTELLIGENCIA

1997. Deep Blue vs. Garry Kasparov 1:0
4 Gra gépi tanulast kovetden

2017. AlphaGo vs. Ko Csie (a vilag legerésebb Go jatékosa) 3:0
Ko Csie a vereséeg utan: ,Az AlphaGo ugy jatszik, mint a Go Istene”



MESTERSEGES INTELLIGENCIA

A Ml lehetséges felhasznalasara az orvostudomany tobbrteruleten folynak kutatasok:
boérgydgyaszat, szemészet, patholégia, radiolégia

klinikai kutatas fazisaban lévd rendszerek: nem az orvosi munkat kivanjak
helyettesiteni, csupan segitséget nyujthatnak a diagnesztikus folyamatok soran.

Ezen rendszerek tobbsége eldre betaplalt algoritmusok alapjan, mély tanulas
modszerével dolgozik,.aminek lenyege, hogy a program egy idé utan képes legyen
felismerni koz0os mintakat az adatokban, melyhez elébb az sziikséges, hogy az
adatokat, képeket és a szakerto altal meghatarozott diagndzisokat a rendszer
osszeillessze és megtanulja.

A'radiologiaban kulonosen nagy szerepet kaphat a jovoben a Ml alapu diagnosztika:
oriasi mennyisegl a képi adat, mely becslések szerint vilagszerte évi 10-20%-kal n6
-a radiologusok szama ezzel nem tart |épést.




MESTERSEGES INTELLIGENCIA

 Elétérben vannak: tidédaganatok felismerése CT felvetelen, emlédaganatok
felismerése mammografias felvételen; malignus pajzsmirigygobok felimerése UH-
on.

« A Ml alapu diagnosztikus technikak jovojet illetden erésen megoszlanak a
vélemények, eqgyik allaspont_szerint.a Ml hamar megel6zi az emberi intelligenciat,
masik allaspont szerint csak nagyon definialt feladatokat lesz képes megfeleléen
ellatni;zde azt is mindig szukséges lesz ellendrizni.

« Jelenleg a teszteles zajlik
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Position

TIRADS 3
FOLLI >
HYPE

PAFTP 1 2 3 4

Classification




TIRADS 5

Position Classification

parTe % High suspicion
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BAR A MI ALAPU RENDSZER VELEMENYE NEM MINDEN UH-JELLEMZOBEN EGYEZETT A RADIOLOGUSEVAL, A
MALIGNITASRA MAGAS KOCKA - = L

A CITOLOGIA ES HISZTOLOGIA BIZONYITOTTA A PAPILLARIS PAJZSMIRIGYRAK JELENLETET.



DE A GEP MEG NEM TOKELETES....

“Now you’// have more time to bin ge z‘/.)z.'ngs.




High i

KEPEK A MI ALAPU RENDSZER AL-POZITiV DIAGNOZISAIROL A THYROIDITISHEZ KAPCSOLTAN MEGJELEN®O FOKALIS
ESETEIBEN.

A: 26 EVES NOI BETEG KLINIKAILAG NYILVANVALO HASHIMOTO-THYROIDITISSEL, 3 EVES UTANKOVETESSEL, VALTOZATLAN UH KEPPEL.
A RADIOLOGUS GOB NELKULINEK (TIRADS 1) ERTE TELMEZTE AZ ELVALTOZAST ES VALOSZINULEG
MALIGNUSNAK TARTOTTA TIRADS 4. .

C: 31 EVES NOI BETEG SZINTEN KLINIKAILAG NYILVANVALO HASHIMOTO-THYROIDITISSEL, TOBB MINT 4 EVES UTANKOVETESSEL,
VALTOZATLANUL. A RADIOLOGUS GOB NELKULINEK (TIRADS 1) ERTEKELTE. A MI ALAPU ELEMZES VALOSZINULEG MALIGNUSNAK
TARTOTTA TIRADS 4. KATEGORIAVAL (D).



SUBACUT THY ITIS

Classification

High suspicion

1 2 3 4 5



Intermediate suspicion

r————
2 3 4 )

E: 71 EVES FERFIBETEG, A NYAK JOBB OLDALAN METASTASISRA GYANUS NYIROKCSOMOKKAL ES EGY GOBBEL A JOBB
PAJZSMIRIGY-LEBENYBEN, MELY JOL-KORULI A =NY VOLT ES ECHOGEN FOKUSZOKAT
TARTALMAZOTT USTOKOS CSOVA MUTERMEKEKKEL. A RADIOLOGUS BESURUSODOTT KOLLOIDDAL JARO CISZTAS GOBNEK
(TIRADS 2.) DIAGNOSZTIZALTA, FTAB-K TORTENTEK: A PAJZSMIRIGYGOB BENIGNUSNAK (BETHESDA I.C) BIZONYULT.

A MI ALAPU RENDSZER ELOZETESEN VALOSZINULEG MALIGNUSNAK TALALTA, MALIGNITASRA KOZEPES KOCKAZATTAL
(TIRADS 4.).
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OSSZEFOGLALAS

A kulonbozd TIRADS beosztasok nem egységesek — feltehetéena jovében médosulni
fognak

A gobmentes, Un. ,no nodule” csoport nincs definialva
A Magyarorszagon gyakoribb follicularis gobok kiesneka cytologiara ajanlottak kozul !

Az UH vezérelt FTAB a legtobb esetben nem megkeriilheto

A CAD negativ prediktiv erteke magas, a benignus goboket nagy szazalékben felimeri, de
bizonyos estekben ( gyulladasok, macromeszek, s(r tartalmu collod gobok ) tulértékel

Cél: nagyforgalmu centrumokban, tapasztalt vizsgalok altal végzett UH és/vagy
mintavetel, amihez.a megfeleld cytopatholdgiai hattér elengedhetetlen




KOSZONOM A FIGYELMET!






