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LEGZESVIZSGALAT (10 SEC): NEZD, HALLGASD, EREZD




LELEGEZTETES (5 KEZDETI BEFUVAS)




KERINGES ES ELETJELEK KERESESE (10 SEC)
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ANESZTEZIA A FOGASZATINEYLAPASBAN




HORACE WELLS (1815-48) : N,O

“ Ametikai fogorvos

- 1844, Hartford:
- Fajdalommentes
fogeltavolitas nitrogén-oxidul
hasznalataval




HORACE WELLS (1815-48) : N,O

1844, Boston:

Sikertelen
bemutatas



WILLIAM T. G. MORTON (1819 —68): AETHER

Amerikai fogorvas

1846

cKutyakisérletek aetherrel

Fajdalomentes fogeltavolitas
aether narcosisban

Kis sebészeti beavatkozasok

Morton aether-adagoldja

aetherrel (37 eset)



WILLIAM T. G. MORTON (1819 —68): AETHER

1846,
Massachusetts
General Hospital
("Aether Dome”):

Az aether
fajdalomcsillapito
hatasanak sikeres
bemutatasa



A FOGASZATI ERZESTELENITES MODJAI

Lokal anesztézia (helyi v. vezetéses)

Szedalas nélkal

\
Peroralis
Inhalacios >~ szedalassal
Intravénas

_/

Altaldnos anesztézi@b)aliatas”)




A SZEDALAS / ALTATAS INDIKACIOI

Félelem a fogaszati kezeléstdl (td, szag, stb.)
Gyermekek (kooperacid hianya)
Magatartasi zavarok (hiperaktivitas)
Mentalis problémakkal kiizdé betegek
Szajzar

Fajdalmas és hosszan tartokezelesek
Szajsebészeti beavatkozasok

Kifejezett garatréflex



AZ ANESZTEZIA STADIUMAI

. Analgézia (relativ anesztézia)
Megtartott eszmélet
Megtartott reflexek

1. Delirium N

IIl.  Sebészi anesztézid > Eszméletvesztés

IV.  Légzésikeringés ledllas



,SEDATION DENTISTRY”

Peroralis: midazolam 30-45 perccel a beavatkozas el6tt
(Dormicum®7.5mg /15 mg tabl.)
Gyermekeknek:
midazolam szirup 0.3-0.5 mg/kg

egyszerd, olcso, biztonsagos
anxiolitikum; analgetikushatasa @
egyénenkénPeltérd-hatas lehet

Intrav@énas: widdazolam, propofol, ketamin
iv. anesztetikumok!
veszélyes mellékhatasok (légzés, keringésdepresszio)
Aneszteziologus szakember jelenléte szikséges!



NITROGEN OXIDUL (N,O)
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NO Concentration vs. Pain Threshold and *
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QGQ Félelem, szorongas
csokkentése
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Pain
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1. SZINT (10-25% N,0)

e Enyhe szedacio.

e Enyhe analgézia (zsibbadasérzés, relaxacio, szofongasoldas).
e Utasitasokat kdveti, kérdésekre valaszoha'beteg.

e Erthetd, tiszta beszéd.




2. SZINT (30-70% N,O)

e Fokozott szedacid és analgézia.

e Enyhe amnézia.

e Hang-, zajérzékenység.

e Lebegésérzés, euforia.

e | athatod relaxacio, almossag.

e Utasitasokat vegrehajtjagkérdésékre valaszol

e A beszéd nehézkessé valik,

e Szédulés.
e BeszUkil a [atdtet.




3. SZINT (70% N,O FELETT)

e Mélyebb analgézia.

e NOovekvs amnézia.

e Beszukul a tudatallapot.

e Kellemetlen szédilésérzés.

e Hanyinger.

e Szajnyitvatartasi képtelenség:

e Elalvas felé tartas.

e Utasitasokat nem hajtjavégre, kérdésekre nem valaszol a
beteg.




A BETEG MONITOROZASA

Nem lehet a beavatkozast (kezelést) végz6 orvos feladatal
A kezelés alatt megfigyelendd jelek, paraméterek:

e bdrszin

e |égzési amplitudo és frekvencia
® vérnyomas

e pulzusszam

e oxigénszaturacio




A N,O VESZELYE]

Kronikus expozicio esetén (egészségugyi személyzet)
egészségkarosodast okozhat (?)

Haematologiai
Immunoldgiai

Reproduktiv szerveket érint@
Maj- és vesekarosito

John A, Yagiela, DDS, PhD, shares his
expertise on the administration of nitrous
oxide and its effects on the practitioner
and patient.



A KILEGZETT N,O ELSZIVASA
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MI A HELYZET A N20 HASZNALATAVAL MAGYARORSZAGON? (Yf\]

Fogaszati oldalrol igény merdlt fel a N20 jogszer( alkalmagasara

Aneszt. Szakkolégiumi allasfoglalas |ényege:
A betegre nézve veszélye minimalis, de hatas@ssagarissmegkérddjelezhetd
Az egészségligyi személyzetre egészségkarositélehet
Gazelszivo rendszer kiépitése feltétlenuldhdokolt
Minimumfeltétel: Ujraélesztes eszkdzeinek rendelkezésre allasa

10 év alatti gyermekeknel fokezott veszélyek — nem javasolt

Fogaszahi'Szakmai Kollegium elvetette a N20 hazai
bevezetésének javaslatat...



ALTATAS ELOKESZITESE

Preoperativanamnézis-felvétel, vizsgalat
Részletes (beteg)tajékoztatas,

[rdsos beleegyezés
szuld, gondviseld, gyam

Ures gyomor biztositasa
szilard taplalék: min. 6 ora
folyadék: min. 1 6ra (!)

Premedikaci®
benzadiazepinek
¥ midazolam szirup 0.3-0.5 mg/kg
midazolam tabletta 7.5mg — iskolaskor felett




NS

MU(t6i monitorizalas
SpO,, EKG, NIBP, EtCO,

Vénabiztositas
Elaltatas

Inhalacids (sevoflurane)

Intravénas (propofol, ketamin)
Légutbiztositas

Maszk (arcmaszk,JJdryngedlissmaszk)

Endotracheatis’intubalas (oro-, naso-)




AZ ANESZTEZIA TARGY! FELTETELEI




OROTRACHEALIS INTUBALAS
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NASOTRACHEALIS INTUBALAS




EBRESZTES, POSZTOPERATIV SZAK

Extubalas gondos vérzéscsillapitas utan
Vérzés, hanyas — aspiracioveszély
Stabil oldalfektetés ébredésig

Teljes ebredésig fokozott betegmegfigyelés
Per os folyadék: 1 — 2 6raval az eébredés utan
Elbocsatas: min. 3 — 4 oraval az ébredés utan, kisérdvel



POSZTOPERATIV FAJDALOMCSILLAPITAS I.

Fontos!
Legyen hatékony és biztonsagos
Eltavozas utan (otthon) is folytathato legyen

Opiatszarmazékok
nalbuphin (Nubain) i.v. 0.1 <02 mg/kg
Erds fajdalomcsillapitd
Fogaszati beavatkozasokutan csak ritkan van szukség ra

Légzésdepresszig,veszélye miatt csak intézetben, fokozott betegbrzés
mellett alkaltmazhato!




POSZTOPERATIV FAJDALOMCSILLAPITAS II.

Non- steroid gyulladascsokkent6k (NSAIDs)

diclofenac (Cataflam) p.o. 1 mg/kg
ibuprofen (Nurofen) p.o.10 mg/kg
X szalicilatok

Acetaminophen (paracetamal)
(Panadol, Rubophen) p.o.zo.r 15-20tmg/kg

Egyéb minor.analgetikimok
novamifiephenaiern (Algopyrin) p.o. 10 mg/kg
dminophenazon (Demalgon, Demalgonil)

T U/
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