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Mitralis regurg. aetiologia

® Rheumas - egyre ritkabb
® Congenitalis

o Mitr. prolapsus
o Mitr. mellsé vitorla cleft (CAVC)

® Endocarditis, perforation

® Functional mitralis regurg.
o |SZB - egyre gyakoribb

* Acut: inhdr-ruptura, pap. izom ruptura
 Chr.: anulus dilat, dysfunkcié

o DCM
® Autoimmun valvulopathia
® Degenerative-idGskori




A MR Carpentier-féle
osztalyozasa

® Normal billenty( szerkezet és mozgas
o Tagult anulus
o Perforalt billentyd vitorla
® Excessive billenty( mozgas
o Chorda ruptura vagy chorda elongacio
o Prolapsus
o Pap. izom ruptura
® Retrictive billentyd mozgas

o Valvularis, subvalvularis megvastagodas
o Pap. izom diszlokacio




Carpentier-osztalyozas
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A mitralis regurgitacio
BIGI-szerinti osztalyozasa

Primer (organikus) Myxomatosus billentydi

Rheumas billentyihiba

Endocarditis

Secunder (funkcionalis) Ischaemis szivbetegség

Dilatativ cardiomyopathia

Bigi et al. Cardiovascular Ultrasound 2009 7:57 doi:10.1186/1476-7120-7-57




Mitralis regurgitacio tipusok
elofodulasi gyakorisaga




Mitralis regurgitacio
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A mitralis regurgitacio sulyossaga l.

® Jet area/BP area (régi) - ne
hasznaljuk!

® Central jet-excentric jet

® Bal pitvar mérete

® Bal kamra mérete

® \/ena pulm.syst. reverz flow
® VIR Doppler intenzitas

® \/éna contracta




A mitralis regurgitacio sulyossaga Il.

PISA
* EROA: PISA

6,28XD2X V (PISA)/ V (MR)
® Regurgitacios volumen:

o Mitralis stroke vol.- Aorta stroke vol.
o PISA EROA X MRVTI
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A mitralis regurgitatio

 PISA radius: 0.84 cm  PISA EROA: 0.35 cm?

.. . e Regurgitatios Volumen = EROA * MR-VTI
* Va(Aliasing velocity): 34 cm/s . 5oml

* Ve (Ml Vmax): 4.25m/sec

(R%pisa* 7*2) *Va

Vreg

EROA =
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Mas echocardiographias
parameterek

* Nem befolyasoljak az MR sulyossagat
— Sphericity index
— Pap. izmok tavolsaga
=]

* Befolyasoljak az MR sulyossagat ™

— Annulus funkcio
. Tenting area




A bal kamra funkcio

e Az MR okozta e M-mod: csak a ESD,
volumenterheles EDD

maszkirozza a kontraktilitas . ,
csdkkenését! * Simpson-modszer: ESV,

ESD, EF
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EF Simpson és 3D
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Latens bkf. csokkeneés
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Mitralis Doppler
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Véna pulm. flow

* Véna pulmonalis S<D
e JelentOs systoles reverse flow
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e SV=LVOT-VTI*(LVOTd/2)%*nt
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Systemas Vascularis Resistencia

* MI-Vmax (m/sec) / LVOT-VTI (cm/sec)
— Normal értéke 0.2-0.27
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A jobb szivfél

* TAPSE alacsony

* Alacsony tricuspidalis anularis sebességek
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Artéria pulmonalis nyomas

Emelkedett arteria pulmonalis systoles
nyomas

025848065 S0
Complete Adult Echo . 1 4\V1c
0dB / Mi: 0.10 A 24 fps / 190 mm
TIS:1.1/Ti1B:43 et " Cardiac / NTHI General
0.68 mfs N S ——2D
o a 9 ' = H4 .25 MHz
0 dB/DR: 70 dB

01/26/2011 5:08:40 PM

119 mm

0° 1 V=3.650 mfs

o PG = 53.3 mmHg :
0.68 m/s 6 dB / DR: 60

QST NS Y OUPILT S VRN VIR (S [PONY RSN WESEY VS | SPUUST PSS VUCTOY PR LU L) SR Ty e » 4 Sheep: 50
1.00 Time (sec). 8

. ' mlw-' McNJ' e il aﬂuo’ M' ol iy W

s 3




Bal pitvari atmeérék meérése

Left atrium

Anteroposterior atméro : 40 mm
JOl reprodukalhato, jo felbontas

2D a-p atméré: a8
40 mm Y
BP hossz:ﬁm



Bal pitvari méretek

A2(; A2C

BP volumen BP volumen
Area-length maddszer Biplane disc mdédszer



3D bal pitvari volumen

Vég-systoléban mérjlik, a mitralis billentyl
nyitasa el6tt

Cutoff: 34ml/m2

3D bp. volumen



MR quantifikacioja

Enyhe Sulyos
Jet area/bp area <4 cm?, <10% >8 cm?, >40%
Vena contracta < 4 mm, kis conv.zona >/ mm, nagy conv. zona
VP flow Kis syst. reverz flow Nagy syst. reverz flow

MR CW Doppler intensive Doppler jel

Mitr.Doppler A” dominans ,E” dominans
BK, BP méret Norm. Tagult
Reg.vol. <30 ml

>30 ml



MP és inhdrruptura
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Inhdrruptura 3D-vel
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Pap. lzom ruptura




Funkcionalis MR
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Regurgitant Flow Rate (L/min)

Terapias lehetdségek

® Gyogyszeres th. (ACE-i, ARB, BB, Anti-
aldosterone, ASA, OAC, statin, etc.)

® CRT

® Intervenciok:

o Mitraclip

o Percutan anuloplastica
B

Regurgitant Flow Rate vs Systolic Time
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MR: mutét

* Organicus MR
— Rheumas MR: miibillentyd
— Prolapsus: plasztika
— Endocarditis: miibillentydi, fistula-zaras, talyog excisio, stb

* Funkcionalis MR
— CABG
— CABG+ undersized annuloplasty
— CABG + Mitr. Valve Repair+ undersized annuloplasthy
— CABG + Mitr. Mibillentyid implant.
— Alfieri plastica



Osszefoglalds

MR oka: rheumas, cong., funkcionalis, autoimmun,
degenerative

Sulyossagi fok: PISA-maddszer
Kovetkezménye

— BP. tagulat, PF, PH

— bk.- remodeling, EF csokkenés
Terapia

— Gyogyszer, CRT

— Intervencio: Mitraclip, Percutan anuloplastica
— Mtét: CABG+ anuloplast, mbill., valvuloplast.






