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A krónikus fájdalom csillapítására lehetőségeink a következők:
gyógyszeres fájdalomcsillapítás
idegblokádok
non-invazív eljárások
idegsebészeti  eljárások
pszichológiai módszerek
 
Idegblokádok: diagnosztikus,prognosztikus és terápiás célból végezhetők.
A terápiás idegblokádok kivitelezéséhez:helyi érzéstelenítőket,szteroidot és válagatott esetekben alkoholt és phenolt használunk.
Az idegblokádokat a szomatikus és a sympathicus idegeknél végezzük.
Leggyakrabban végzett szomatikus idegblokádok:
Gasser dúc,nervus mandibularis,nervus maxillaris, nervus suprascapularis,nervus intercostalis nervus obturatorius,nervus femoralis
epiduralis blokád nyaki háti és lumbalis szakaszon
transforaminalis idegblokád
intrathecalis neurolysis
Sympathicus idegblokádok:
ganglion stellatum blokád,ganglion coeliacum blokád,lumbalis sympathicus határköteg blokád,superior hypogastricus blokád.
Az előadásban a heveny radikularis fájdalom idegblokáddal végzett kezelését és a nervus obturatorius blokád javallatait és  kivitelezését részletezzük.
 
 
[bookmark: _GoBack]
